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MEHIO
st yaammxcest ¢ 1 mo 11 ki1acenl
«14» nosops 2024r.
Homep HaumeHoBaHue Osrona Macca IInmeBsie BemecTBa JHepreTuyeckas
pelenTypbl HOpUHH LeHHOCTb, Kxan
HJIH En (r) Beaxu | XKupsl YrneBoasl
TEXHOJIOTHYECK u3
0l KapThI M
3aBTpak
366 IlTuna orBapHas r 100 16,200 12,000 0,300 174,000
256 MakapoHbI OTBapHbIE r 150 5,55 4,95 29,55 184,500
Ko®elHbIi HAHTOK ¢ - 200 2,800 2,500 13,600 88,000
465 MOJIOKOM
111 baton HapesHoit r 20 1,500 0,580 10,280 52,400
82 DpyKT r 100 0,400 0,400 9,800 44,000
HUToro 3aBTpaK: 570 25,45 20,43 63,53 542,5
Oben
47 BuHerper ¢ pacTurebHEIM " 100 13 6.2 6.5 87
MacjioM
114 Cyn ropoxoBelii ¢ MACOM " 240/10 44 5,0 10,5 104,8
ITHLEI
350 Tedreny ¢ prcoM «exuKuy» r 100 9,4 8,1 9,9 150
202 Kama rpeuneBas pacceimyaras | r 180 6,8 6,9 11,8 208,3
496 HamuTok 13 munoBHUKa r 200 0,70 0,30 18,30 78,00
Xneb pxaHO-MIIEHNIHbIH r 30 2,0 0,4 10,2 54,3
batoH logupoBaHHbIi r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
Hroro oGen: 880 26,1 27,5 71,5 734,8
Iongauk
542 Brineuxa r 80 5,6 8,9 37,1 252,0
459 Yaii ¢ tMoHOM r 200 0,300 0,100 9,500 40,000
Hroro nonanuk: 280 5,9 9,0 46,6 292,0
HToro 3a gennb: 1730 59,0 56,7 185,9 1574,9
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